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  写真は昨年の県スポレク祭での開会式と川村博章会長代行のご挨拶 

スポーツ・レクリエーションについて思う 

「全国スポーツ・レクリエーション祭」は、勝敗のみを競うのではなく、誰もが、いつでも、どこでも気軽にスポーツ・レク

リエーション活動を楽しみ、交流を深めることを目的として、1988（昭和63）年から各都道府県持ち回り方式で毎年開

催されてきまして2011年の第24回栃木大会でその幕を閉じました。 

一方、基幹を形成していた全国大会に代って拡がりを見せて参りましたのが、市民/県民スポーツ・レクリエ

ーション祭だと思われます。 

「県民スポーツ・レクリエーション祭は、昭和63年に置県百年の記念行事「県民スポーツカーニバル」とし

て始まり、平成4年からは現在の「県民スポーツ・レクリエーション祭」の名称で毎年開催している生涯スポ

ーツの祭典です。（平成14・15年度は全国スポレク祭開催のため休止）。 

この祭典は、子どもから高齢者まで、だれもが気軽に参加でき、それぞれの体力や年齢、目的に合わせてス

ポーツやレクリエーション活動に親しみ、これをきっかけに、継続して生活の中にスポーツや運動を取り入 

れていただくことを目的としています。 

 

通称は、県レクと呼ばれているものです。ここで行われる大会種目の中の TBG は千葉県レクリエーション協

会(永田明男 会長)から主管業務を千葉県 TBG 協会に委託されています。今年度は、第 63 回大会を迎え千葉

県内から毎大会ごとに 100 名前後の多くの参加があります。 

最近では参加者の範囲もそれぞれの都道府県民に限らないところも出てきており、特に隣接する都道府県で

は境界線を超えての参加が可能になっています。勿論そこには、日本、全日本という TBG の上位組織団体を

超えた交流も進んでいます。但し、この場合は主催者側の大会競技規則を充分理解しておく必要があります。 

大阪府の場合早くから行われていて、今年度も 2017 大阪府民スポレク祭として広く全国からの参加を呼びか

けているところもあることは非常に喜ばしいことと言えます。 

政令都市である千葉市レクリエーション協会(川村博章 会長)でも大会種目のTBGを主管業務委託先である千

葉市TBG連合会では、今年度の11月11日(土) 啓明ふれあい広場で開催の第25回千葉市スポレク祭TBG愛好者交

流大会を近隣TBG協会でつくる千葉県中央地区ブロックへの参加地域枠を広げる検討もされている。 

 

更に、範囲を市町村に移してみると、通称は市レクと呼ばれているものです。 

袖ケ浦市の場合は袖ケ浦市レクリエーション協会(伊藤和雄 会長)があります。 

当協会では家族や仲間で手軽に楽しめるゲーム・ソング・ダンス・キャンプ・軽スポーツ・ニュースポーツ

や TBG 等の遊びを普及・提供し、笑顔とコミュニケーションの絆をつなげ、一人ひとりの潤いのある生活の

一助となる活動をする仲間作り・指導者作りの団体で,最近は福祉の分野からの協力要請が急増しています。

学校・公民館・自治会・子ども会・幼児から高齢者まで老若男女の皆様にレクリエーションを届けます。も

っと解りやすくは、遊びのことなら種々提供しますとの内容です。 

ここでも大会種目のTBGを主管業務委託先である袖ケ浦市TBG協会では、TBG愛好者親睦大会である市民スポレ

ク祭大会を近隣TBG協会でつくる千葉県房総地区ブロックに参加地域枠を広げて実施され親睦交流が図られ

袖ケ浦市レク協会の普及活動の展開がされています。 
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平成 29 年度関係各団体の大会事業計画の途中案が出揃いました。 

啓明ふれあい広場広報委員独自による関係機関先との聞き取り調査による大会の事業計画の途中案が出揃い

ましたので取り敢えず関係機関ごとに纏めました。これから理事会や総会を経て決められることとなります。 

全日本TBG協会 

 全日本TBG加盟四ブロック交流大会           平成29年8月19、20日(日) 福島県TBG協会 

 全日本TBG全国大会in松島               平成29年10月14、15日(日) 宮城県TBG協会 

 

関東甲信越ブロック協議会 

 関東甲信越ブロックTBG交流大会in富士川              平成29年10月1、2日(月)  山梨県TBG協会 

 

千葉県 TBG 協会 

 第 4 回千葉県 TBG 競技資格者ダブルス交流大会(未定)     平成 29 年 4月 2日(日) 

 第1回千葉県TBG競技資格者新々ペリア兼25周年記念交流大会 平成29年 月  日(土) 

 千葉県TBG競技資格者全国クラス派遣選手壮行大会        平成29年6月24日(土)   啓明ふれあい広場 

 第4回千葉県TBG競技資格者年齢別交流大会               平成29年 月   日(土)  

 第63回千葉県スポレク祭TBG愛好者親睦交流大会        平成29年10月21日(土)  啓明ふれあい広場 

 第9回千葉県TBG競技資格者H/C戦(次年度県派県選手選考大会)  交流平成29年11月18日(土)佐倉・篠塚 

 

千葉県TBG地区ブロック大会 (次年度県派県選手選考大会) 

 第19回ターゲット・バードゴルフ佐倉市交流大会      平成29年5月7日(土) 

 第20回ターゲット・バードゴルフ袖ヶ浦市交流大会     平成29年6月 日( ) 

 第29回ターゲット・バードゴルフ柏市交流大会       平成29年 月 日( ) 

 

千葉市 TBG 連合会 

 第49回千葉市TBG連合会CSS,Tクラブ地区親睦交流大会   平成29年4月14日(金)  愛生グランド                            

 第50回千葉市TBG連合会みどり地区親睦交流大会            平成29年6月3日(土)  啓明ふれあい広場 

 第51回千葉市TBG連合会千葉市地区親睦交流大会      平成29年9月30日(土)千葉・子和清水公園           

 第25回千葉市スポレク祭TBG愛好者親睦交流大会          平成29年11月11日(土) 啓明ふれあい広場 

 第52回千葉市TBG連合会美浜地区親睦交流大会       平成29年12月8日(金 美浜ふれあい広場 

 

啓明ふれあい広場 TBG 事業部 

第7回啓明杯争奪戦兼神奈川/千葉/東京・選手会交流TBG大会   平成29年5月12日(金)  

第 8 回啓明杯争奪戦兼神奈川/千葉/東京・選手会交流 TBG 大会  平成 29 年 9月 15 日(金) 

第 9 回啓明杯争奪戦兼神奈川/千葉/東京・選手会交流 TBG 大会  平成 29 年 11 月 24 日(金) 

第 10 回啓明杯争奪戦兼神奈川/千葉/東京・選手会交流 TBG 大会 平成 29 年 1月 19 日(金) 

第 11 回啓明杯争奪戦兼神奈川/千葉/東京・選手会交流 TBG 大会及び前 10 大会優勝者決勝大会                               

                                                            平成 30 年 3月 9日(金) 

全国各地区 TBG からの参加募集のある大会 

第 12 回瀬戸大橋カップ TBG 大会             平成 29 年 4月 9日(日) 坂出市 TBG 協会 

第28回島根県民スポーツ・レクリエーション祭     平成29年6月19日(日)加茂中央公園ふれあいの丘 

大月市制63周年記念TBG大会                                 平成29年7月22日(土) 

第67回富士吉田市制祭協賛第5回TBG大会                      平成29年7月23日(日) 

第30回全国健康福祉祭あきた大会ねんりんピック秋田2017  平成29年９月9日(土)~12日(火) )TBG種目無 

第71回全国レクリエーション大会in北海道         平成29年９月15日(金)~17日(日)TBG種目無 

第72回国民体育大会愛媛県            平成29年９月30日(土)~10月10日(火) 県内在住対象 

第12回いこいの村カップオープンTBG交流大会                平成29年 月 日( ) 

2017大阪府民スポレク祭                    平成29年11月4日、5日(日)  堺市晴美台 

第 4 回新春熊谷ドーム TBG の甲子園全国交流大会 平成 30 年 2月 5日(月) 埼玉県北部ブロック TBG 協会 
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