
１．開催概要

～交通アクセス～

●電車
・都営地下鉄三田線 本蓮沼駅下車より徒歩10分
・JR埼京線・京浜東北線・宇都宮線・高崎線 赤羽駅よりバスで13分

●バス （赤羽駅西口）
・4番乗場池袋行・日大病院行 （国立西が丘競技場北門下車徒歩5分）
・5番乗場国立西が丘競技場行き （国立西が丘競技場下車徒歩3分）

●臨時直通バス：赤羽駅（5番乗場発）⇔JISS前

【午前運行】 7：00～10：30 計22便
【午後運行】 14：30～17：00 計18便

■タイトル ： 平成29年度「体育の日」中央記念行事 スポーツ祭り2017

■実施日程 ： 2017年10月9日 （月・祝／ 体育の日）

■実施時間 ： 8:30受付開始、9:15開会式～15:30終了（予定） ※雨天決行（一部プログラムを除く）

■実施会場 ： 国立スポーツ科学センター、味の素ナショナルトレーニングセンター、陸上トレーニング場、味の素フィールド西が丘、
赤羽スポーツの森公園競技場および周辺の公道、東京都立赤羽商業高等学校

■主催 ： スポーツ庁、（独）日本スポーツ振興センター 、（公財）日本体育協会、（公財）日本オリンピック委員会、
（公財）日本レクリエーション協会、（公財）日本障がい者スポーツ協会、NPO法人日本オリンピアンズ協会、
（一社）日本パラリンピアンズ協会、読売新聞社

■後援 ： （公財）ＪＫＡ、ＮＨＫ、東京都、北区、北区教育委員会、板橋区、板橋区教育委員会

■協力 ： 吉本興業株式会社

■実施内容 ： ①開会式（式典） ・・・・・【2500名】
②アスリートふれあいジョギング ・・・・・【2000名】
③アスリートふれあい大運動会 ・・・・・【500名】
④各種スポーツ体験＆教室（全20競技） ・・・・・【約1400名】
⑤アクティブ・チャイルド・プログラム「親子でプレイ！運動遊び！！」 ・・・・・【160名：40組80名×2回（午前／午後）】
⑥キッズ・スポーツ科学ランド ・・・・・【160名：20組40名×4回（午前／午後）】
⑦新体力テスト ・・・・・【240名：120名×2回（午前／午後）】
⑧フェンシング体験「エペで突いてみよう」 ・・・・・【20名】
⑨親子でアスリート食体験 ・・・・・【24組48名】
⑩風の科学ランド「巨大風洞装置を体験しよう」 ・・・・・【20組40名】
⑪憩いの広場（ステージ・PRブース・飲食ブース） ・・・・・【参加フリー】
⑫レッツ・チャレンジ！おもしろスポーツ＆ボート体験コーナー ・・・・・【参加フリー】
⑬レッツ・チャレンジ！自転車キッズ検定・体験 ・・・・・【参加フリー】
⑭レッツ・チャレンジ！フラッグフットボール体験 ・・・・・【参加フリー】
⑮レッツ・チャレンジ！全国いつでもチャレンジ・ザ・ゲーム ・・・・・【参加フリー】
⑯キックターゲット ・・・・・【参加フリー】
⑰パラリンピックスポーツ体験コーナー「i enjoy ! パラスポーツパーク」 ・・・・・【参加フリー】
⑱おもしろ自転車コーナー ・・・・・【参加フリー】
⑲東日本大震災復興支援 福島キッズ・スポーツ祭りツアー ・・・・・【福島キッズ】

■運営協力 ： （公財）東京陸上競技協会、（公財）日本陸上競技連盟、（公財）日本水泳連盟、（公財）日本サッカー協会、（公財）日本テニス協会、
（公社）日本ボート協会、（一社）日本ボクシング連盟、（公財）日本バレーボール協会、（公財）日本体操協会、（公財）日本バスケット
ボール協会、（公財）日本レスリング協会、（公社）日本ウエイトリフティング協会、（公財）日本ハンドボール協会、（公財）日本卓球協会、
（公社）日本フェンシング協会、（公財）全日本柔道連盟、（公財）日本バドミントン協会、（公社）日本ライフル射撃協会、（公財）日本ラ
グビーフットボール協会、（公社）全日本アーチェリー連盟、（一社）日本カバディ協会、（一社）日本キンボールスポーツ連盟、NPO法人
日本クリケット協会、（公財）日本ゲートボール連合、（一社）日本コーフボール協会、（公社）日本3B体操協会、（公社）日本スポーツチ
ャンバラ協会、（一社）日本スポーツ吹矢協会、（一社）日本ターゲット・バードゴルフ協会、（公社）日本ダーツ協会、（一社）ジャパンタッ
チ協会、NPO法人日本ティーボール協会、日本ディスクゴルフ協会、（公社）日本ビリヤード協会、日本ブーメラン協会、（一社）日本フラ
イングディスク協会、日本ロープスキッピング連盟、日本マウンテンバイク協会、（一財）自転車産業振興協会、（公財）日本フラッグフット
ボール協会、（一財）日本ドッジボール協会、日本財団パラリンピックサポートセンター

■協賛 ： 味の素株式会社、ミズノ株式会社、公益財団法人ミズノスポーツ振興財団

■参加人数 ： のべ約12,000人予定（観覧者含む）

■参加費 ： 無料

■参加賞 ： スポーツ祭り2017・オリジナルＴシャツ（事前申込種目参加者）
スポーツ祭り2017・オリジナルグッズ（フェイスシール（一部の当日参加種目参加者）

■住所 ： 東京都北区西が丘3-15-1
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№ 種目 会場 募集人数 受付時間 実施時間 参加方法 対象年齢 Ｔシャツ リストバンド 雨天時

- 開会式 陸上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ場 2500名 08:30~09:10 09:15~09:45 - - - -
JISS 1F

陸上実験場

1 アスリートふれあいジョギング 陸上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ場 2000名 08:30~09:10 10:15~12:00 事前申込
小学生～

大人
● ●

雨天決行

（中止の場合あり）

2 アスリートふれあい大運動会
赤羽スポーツの森

公園競技場
500名 08:30~09:10 10:15~12:00 事前申込 小学生 ● ハチマキ

雨天決行

（中止の場合あり）

3
アクティブ・チャイルド・プログラム

「親子でプレイ! 運動遊び!!」[親子プログラム]

赤羽商業高等学校

体育館
40組80名 08:30~09:50 10:15~12:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

08:30~09:50 10:00~11:00

08:30~10:50 11:00~12:00

5 新体力テスト
JISS 2F

大研修室A＋B
120名 8:30~9:50 10:00~12:00 事前申込

小学生

～大人
● ● 変更なし

午後 6
アクティブ・チャイルド・プログラム

親子でプレイ！運動遊び!![親子プログラム]

赤羽商業高等学校

体育館
40組80名 11:00~12:50 13:15~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

11:00~12:50 13:00~14:00

11:00~13:50 14:00~15:00

8 新体力テスト
JISS 2F

大研修室A＋B
120名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

～大人
● ● 変更なし

9
親子でｱｽﾘｰﾄ食体験

[親子プログラム]

JISS 7F

栄養指導食堂

24組48名

(7組×4回)
11:00~12:00 12:30~14:30 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

11:00~12:50 13:00~13:45

11:00~13:50 14:00~14:45

11
フェンシング体験

「エペで突いてみよう」

JISS 2F

ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ場
20名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

中学生

～大人
● ● 変更なし

12 陸上競技
「味の素ﾄﾚｾﾝ」

陸上ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ場
100名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

5年～6年
● ●

雨天決行

（中止の場合あり）

13 水泳（競泳）
JISS B1F

競泳ﾌﾟｰﾙ
50名 11:00~12:30 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

14 サッカー
JISS

味の素フィールド西が丘
120名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

4年～6年
● ●

雨天決行

（中止の場合あり）

15 テニス
JISS 屋内

屋内ﾃﾆｽｺｰﾄ
20名 11:00~13:10 13:30~15:00 事前申込

小学生

4年～6年
● ● 変更なし

16 ボクシング
「味の素ﾄﾚｾﾝ」B1F

ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ場
18名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学5年～

中学生
● ● 変更なし

17 バレーボール
「味の素ﾄﾚｾﾝ」3F

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙｺｰﾄ
80名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

18 体操
「味の素ﾄﾚｾﾝ」3F

体操場
80名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

19 新体操
JISS 3F

新体操・ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ場
50名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

20 トランポリン
JISS 3F

新体操・ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ場
120名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

21 バスケットボール
「味の素ﾄﾚｾﾝ」2F

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｺｰﾄ
60名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

4年～6年
● ● 変更なし

22 レスリング
「味の素ﾄﾚｾﾝ」B1F

ﾚｽﾘﾝｸﾞ場
100名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

23 ウエイトリフティング
「味の素ﾄﾚｾﾝ」B1F

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ場
30名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学4年

～中学生
● ● 変更なし

24 ハンドボール
「味の素ﾄﾚｾﾝ」2F

ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙｺｰﾄ
50名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

5年～6年
● ● 変更なし

25 卓球
「味の素ﾄﾚｾﾝ」1F

卓球場
50名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

26 フェンシング
JISS 2F

ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ場
20名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

4年～6年
● ● 変更なし

27 柔道
「味の素ﾄﾚｾﾝ」1F

柔道場
100名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

28 バドミントン
「味の素ﾄﾚｾﾝ」3F

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｺｰﾄ
40名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ● 変更なし

29 ライフル・ピストル射撃体験（光線銃）
JISS B1F

射撃練習場
25名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

4年～6年
● ● 変更なし

30 ラグビー（タグラグビー）
赤羽スポーツの森

公園競技場〈半面〉
100名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込 小学生 ● ●

雨天決行

（中止の場合あり）

31 アーチェリー
JISS

ｱｰﾁｪﾘｰ実験・練習場
40名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学4年

～中学生
● ● 変更なし

32 ドッジボール
赤羽スポーツの森

公園競技場〈半面〉
100名 11:00~12:50 13:00~15:00 事前申込

小学生

3年～6年
● ●

雨天決行

（中止の場合あり）

33
レッツ・チャレンジ！

　おもしろスポーツ

　①JISS 1F　陸上実験場

　②屋外テニスコート
- 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - - 変更なし

34
レッツ・チャレンジ！

　ボート体験コーナー

JISS 1F

陸上実験場
- 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - - 変更なし

35
レッツ・チャレンジ！

　自転車キッズ検定・体験
屋外テニスコート横通路 - 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - -

雨天決行

（中止の場合あり）

36
レッツ・チャレンジ！

　フラッグフットボール体験

JISS

屋外テニスコート
- 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - -

雨天決行

（中止の場合あり）

37 全国いつでもチャレンジ・ザ・ゲーム
JISS 1F

陸上実験場
- 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - - 変更なし

38 キックターゲット フットサルコート - 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - -
雨天決行

（中止の場合あり）

39
パラリンピックスポーツ体験コーナー

「i enjoy ! パラスポーツパーク」

JISS 1F

陸上実験場
- 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - - 変更なし

40 おもしろ自転車コーナー JISS横駐車場 - 10:00~15:00 10:00~15:00 参加自由 制限なし - -
雨天決行

（中止の場合あり）

41 憩いの広場 共有スペース - - 10:00~15:00 参加自由 制限なし - -
雨天決行

（中止の場合あり）

● ● 変更なし

午前

10
風の科学ランド「巨大風洞装置を体験しよう」

[親子プログラム]

小学生

7

キッズ・スポーツ科学ランド

[親子プログラム]

JISS 2F

体力科学実験室

40組80名

(20組40名×2)
4 事前申込

終日

● 変更なし

キッズ・スポーツ科学ランド

[親子プログラム]

JISS 2F

体力科学実験室

40組80名

(20組40名×2)
事前申込 小学生 ● ● 変更なし

風洞実験棟
20組40名

(10組20名×2)
事前申込 小学生

●

実施内容一覧

page 3page 3page 3

レッツ・チャレンジ！ ～メダルを集めて、スポーツ祭りオリジナルグッズをゲットしよう!!～
※メダルを３つ集めて「オリジナルグッズ（フェイスシール）」をプレゼント！ ※対象プログラム(6種目) ： №33～37・№39
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全体ＭＡＰ

ＪＩＳＳ駐車場 ❑おもしろ自転車コーナー

憩いの広場 ❑インフォ・本部・救護 ❑ステージ展開 ❑飲食ブース

味の素ナショナルトレーニングセンター
【B1F】 ❑ボクシング教室 ❑レスリング教室 ❑ウエイトリフティング教室
【1F】 ❑柔道教室 ❑卓球教室
【2F】 ❑バスケットボール教室 ❑ハンドボール教室
【3F】 ❑バレーボール教室 ❑体操教室 ❑バドミントン教室

国立スポーツ科学センター
【B1F】 ❑水泳（競泳）教室 ❑ライフル・ピストル射撃体験（光線銃）
【1F】 ❑レッツ・チャレンジ! おもしろスポーツ/ボート体験 ❑全国いつでもﾁｬﾚﾝｼﾞ・ｻﾞ・ｹﾞｰﾑ

❑パラリンピックスポーツ体験コーナー「i enjoy ! パラスポーツパーク」
【2F】 ❑フェンシング教室 ❑フェンシング体験「エぺで突いてみよう」 ❑新体力テスト

❑キッズ・スポーツ科学ランド
【3F】 ❑新体操教室 ❑トランポリン教室
【7F】 ❑親子でアスリート食体験

味の素フィールド
西が丘

屋外テニスコート

憩いの
広場

アーチェリー場

味の素ナショナル
トレーニングセンター
（味の素トレセン）

国立スポーツ
科学センター
（ＪＩＳＳ）

屋内テニスコート

アスリート
ヴィレッジ

陸上トレーニング場
赤羽スポーツの森
公園競技場

PRブースエリア

味の素フィールド西が丘 ❑サッカー教室

陸上トレーニング場 ❑開会式 ❑アスリートふれあいジョギング ❑陸上競技教室

アーチェリー実験・練習場 ❑アーチェリー教室

屋内テニスコート ❑テニス教室

風洞実験棟 ❑風の科学ランド

赤羽スポーツの森公園競技場 ❑アスリートふれあい大運動会 ❑ラグビー教室 ❑ドッジボール

ＪＩＳＳ駐車場

赤羽商業
高等学校

赤羽商業高等学校 ❑アクティブ・チャイルド・プログラム ❑臨時駐輪場

屋外テニスコート横通路 ❑自転車キッズ検定・体験

屋外テニスコート ❑レッツ・チャレンジ!おもしろスポーツ ❑フラッグフットボール体験

屋外テニスコート横通路

風洞実験棟

フットサルコート

フットサルコート ❑キックターゲット

受付エリア



全体ゾーニング

page 6



○運営スタッフ / 飲食ブース

○共有スペース

‐

ミーティングA
【ミ‐A】

使用不可 使用不可 ‐ ‐

ミーティングB
【ミ‐B】

使用不可 使用不可 ‐ ‐

6:00～

センター長室
【セ-室】

○文部科学省・スポーツ庁 ○文部科学省VIP・スポーツ庁VIP 8:00～ 6:00～

6:00～

研修室５ ○PRブース ○PRブース出展者 8:00～ 6:00～

研修室６ 使用不可 使用不可 ‐

表記 区分 使用者 8日 9日 備考

大研修室 ○関係者控室 終日 6:00～ ※10月2日(月)～9日（月）まで貸切

○主催者各団体関係者 8：00～ 6:00～研修室１ ○主催者各団

コーチ室
（半スパン）

使用不可 使用不可 ‐ ‐

8：00～

8：00～

研修室３+４ ○アスリート控室
※男性更衣室も含む
（パーテーション）

※午後より一部謝金部屋として使用

研修室２ ○アスリート更衣室
○女性更衣室
（パーテーション）

8：00～

ミーティングC
【ミ‐C】

使用不可 使用不可 ‐ ‐

ミーティングD
【ミ‐D】

○主催・後援・協賛　VIP控室 ○主催・後援・協賛 関係者 8:00～ 6:00～

応接室２
【応-2】

○スポーツ庁 ○スポーツ庁関係者 8:00～ 6:00～

プレスルーム
（記者控室）

○プレスルーム控室 ○報道関係者 8:00～ 6:00～

控室計画【味の素トレセン】
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■味の素ナショナルトレーニングセンター

研修室５

大研修室

研修室１

研修室２

プレスルーム

1F

研修室
３＋４

エントランス
ホール

応‐2

※関係者、応接室２、センター長室、ミーティングＤ 利用者以外は 「味の素トレセン」事務室を横切って控室へ移動する事を禁止します。

セ‐室

ミ‐Ｄ

■大会本部テント ：憩いの広場に設置
■応接室 ：8時にケータリング（コーヒー・お茶）準備
■ミーティングＤ ：8時にケータリング（コーヒー・お茶）準備
■研修室3＋4 ：8時にケータリング（コーヒー・お茶）準備

ＶＩＰの開会式へのご移動は事務局スタッフより
ご案内いたします。（９：００頃）


